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Anmeldeschluss: Montag, 22. Mai 2023

Mit Unterstützung von

17. Juli bis 4. August 2023 
Für Kinder ab Jahrgang 2018





Liebe Kinder und Eltern 

Der Bonaduzer Ferien(s)pass feiert 
sein 30-jähriges Jubiläum!  

Zu diesem Anlass haben wir für euch ein 
tierisches, zauberhaftes, kulinarisches, 
spannendes und abwechslungsreiches 
Programm auf die Beine gestellt, das viel 
Spass und Action verspricht. 

Die wichtigsten Infos zu den Kursen findet ihr in diesem Büchlein, weitere 
Detailinfos wie Ausrüstung, Treffpunkt und Ansprechperson auf unserer 
Website www.ferienpassbonaduz.ch. Bitte am Tag vor dem Kurs noch 
einmal die aktuellen Kursinfos auf der Website checken, da es 
manchmal kurzfristige Änderungen gibt.  

Wenn wir für die Betreuung Ihres Kindes während des Ferien(s)passes 
wichtige Informationen benötigen oder das Kind besondere Bedürfnisse 
hat, nehmen Sie bitte frühzeitig mit dem Ferien(s)pass-Team Kontakt auf 
(Conni Ankes, 079 385 87 07, oder direkt an die Ansprechperson des Kur-
ses). 

Ein ganz herzlicher Dank geht an unsere Kursleiter*innen, Inserent*innen 
und Sponsor*innen, die uns stets tatkräftig unterstützen - denken Sie 
doch bei Ihrem nächsten Einkauf oder Auftrag daran.  

Viel Spass nun beim Stöbern, Entdecken und Buchen! 

Anmeldung bis 22. Mai 2023 auf www.ferienpassbonaduz.ch 
Auf Anfrage ist eine Nachmeldung per E-Mail möglich 
(Bearbeitungszuschlag: Fr. 30.– pro Familie). 

Bestätigung Def. Mail-Kursbestätigung folgt vor den Sommerferien 

Teilnehmer- 1. und 2. Kind Fr. 30.–/Kind, 3. Kind Fr. 15.–, 
beitrag alle weiteren Kinder  pro Familie gratis  

Bezahlung Twint 
Bank Raiffeisen Bündner Rheintal, 7001 Chur 

IBAN CH43 8080 8002 2573 1504 2  
Ferienpass Bonaduz, 7402 Bonaduz 
Unbedingt Namen des Kindes angeben! 
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FERIEN(S)PASS
Bonaduzer

Jahre



 
Fahrtkosten Für Kinder ab dem 6. Geburtstag ist ein Abo für RhB 

und Postauto Graubünden für die ganzen Sommerferien 
inbegriffen, das auch privat genutzt werden kann. Das 
Abo wird per Mail versandt. 

Unkosten werden am Kurstag eingezogen. 

Versicherung Unfall- & Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilneh-
menden. Der Ferien(s)pass Bonaduz übernimmt KEINE 
Haftung für Personen-, Sach- oder Vermögensschäden.  

Abmeldung Nachträgliche Abmeldungen (bitte so früh wie mög-
lich!) verursachen uns Organisationsaufwand und Kos-
ten. Wir behalten uns vor, den Unkostenbeitrag des 
nicht besuchten Kurses in Rechnung zu stellen. 

Begleitpersonen Wir sind auf Ihre Mithilfe angewiesen und zählen 
auf Ihre Bereitschaft, sich für einen (bis 5 angemeldete 
Kurse Ihres Kindes) oder zwei (über 5) Kurse als Begleit-
person zur Verfügung zu stellen. Oberstufenschüler*in-
nen dürfen auch als Begleitperson am Ferien(s)pass 
teilnehmen und erhalten ein Ferien(s)pass-BüGA. Nähere 
Infos rund ums Thema Begleitung finden Sie auf unserer 
Webseite. 

 Wichtig! •  Checken Sie am Tag vor dem Kurs noch einmal die ak- 
    tuellen Kursinfos auf der Website und Ihr Mail-Postfach.  
•   Geben Sie Ihrem Kind immer genug zu trinken mit 
    (keine Energydrinks!) 
•   Seien Sie auf dem Handy für Unvorhergesehenes (z. B.  
    andere Rückkehrzeit) erreichbar, während Ihr Kind 
    einen Kurs besucht 

Dank                An dieser Stelle danken wir herzlich: 
• der 4. Klasse von Reto Tscholl für die schönen Plakate 
• den Inserent*innen 
• der katholischen Kirchgemeinde Bonaduz 
• der Gemeinde Bonaduz 
• der Bürgergemeinde Bonaduz 
• dem Coop  
• dem Beitragsfonds der Graubündner Kantonalbank 
• allen Helfer*innen für ihren unentgeltlichen Einsatz
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1 Wir bauen ein Leiterwägeli  
 
In der Ferien(s)pass-Gartenwerkstatt von Urs Kalt 
in Rhäzüns hobeln wir Bretter, bohren Löcher  
etc. und setzen die Teile zu einem Leiterwägeli 
zusammen. 

Jahrgang 2012 – 2017 
Datum Kurs 1: 17. Juli 2023 

Kurs 2: 24. Juli 2023 
Kurs 3: 31. Juli 2023 

Zeit 8:05 – 12:16 Uhr 
 

 

 

2 Mini(-)Geiss ganz gross –  
unterwegs mit den Zwerggeissen 

 
Nachdem wir und die drei Zwerggeissen uns  
gegenseitig beschnuppert haben, helfen wir mit, 
es ihnen im Stall und auf der Weide so richtig  
gemütlich zu machen. Wir geben ihnen Futter 
und erkunden gemeinsam mit den unterneh-
mungslustigen Vierbeinern die Umgebung. 

Jahrgang 2017 – 2014 
Datum 17. Juli 2023 
Zeit Kurs 1: 08:10 – 11:30 Uhr 

Kurs 2: 13:10 – 16:50 Uhr  
Bemerkung: Wir suchen Begleitpersonen mit 

Auto.



Wir liefern alle unsere Menüs, Pizzen und Pinsen von 
Dienstag bis Sonntag auch zu Ihnen nach Hause.  
 
Lieferservice mittags 11.30–13.30 und abends in  
Bonaduz, Rhäzüns, Tamins, Domat/Ems und Felsberg.  



3 Glasblasen  
 
Im Glashüsli Tomils lernen wir, wie man Glas bläst, 
und stellen selbst eine Glaskugel her. 

Jahrgang ab 2016 
Datum 17. Juli 2023 
Zeit 8:10 – 11:33 Uhr 
 
 
 
 

 

 

4 Kochen mit Gourmet-Koch Matthias 
 
Wolltest du schon immer mal deine Eltern mit 
einem kreativen und feinen Menu überraschen? 
Im Gasthaus am Brunnen in Valendas kochen wir 
gemeinsam mit dem Gourmet-Koch Matthias  
Althof ein feines Menu, welches wir am Abend 
den Eltern servieren. Natürlich darfst du auch  
mitessen. 

Jahrgang 2011 – 2013 
Datum 17. Juli 2023 
Zeit 15:00 Uhr – open End  
Besonderes Der Kurs ist für die teilnehmenden 

Kinder gratis. Die Gäste bezahlen 
Fr. 30.– pro Person für das Menu.  
Wir suchen Begleitpersonen  
mit Auto!
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Kurs entfällt
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5 Hofbesuch  
 
Auf dem Hof Clénin in Tamins erleben wir einen 
Vormittag lang Einblicke ins Hofleben, Spielen 
und Spass …  

Jahrgang ab 2018 
Datum Kurs 1: 18. Juli 2023 

Kurs 2: 28. Juli 2023 
Zeit 8:20 – 12:20 Uhr 
 

 

 

6 Regenbogen-Bastelmorgen  
 
Wir basteln zusammen ein Regenbogen- 
Windspiel, hören eine Geschichte über den  
Regenbogen und geniessen zwei farbenfrohe 
Stunden. 

Jahrgang 2017 – 2018 
Datum 18. Juli 2023 
Zeit 9:00 – 11:00 Uhr



KREATIVER PARTNER  
FÜR FIRMEN, VEREINE UND PRIVATE

25  
JAHREN

SEIT ÜBER

ERFRISCHEND  
ANDERS.

www.gz1.ch



7 Gepresst Gedrückt Gequetscht  
 
Im Bündner Kunstmuseum schauen wir uns zu Be-
ginn gemeinsam die Ausstellung von Dieter Roth 
an. Er ist ein Meister der Druckgrafik. Mit viel 
Witz und Geschick experimentierte er schon früh 
mit Drucktechniken und entwickelte schnell eine 
eigene Formsprache. Er arbeitete mit ungewöhn-
lichen Materialien und tüftelte an neuen Verfah-
ren des Druckens oder Pressens. Im Workshop 
folgen wir seinem Beispiel und versuchen, mög-
lichst kreativ mit dem Medium der Druckgrafik 
umzugehen. 

Jahrgang 2011 – 2016 
Datum 18. Juli 2023 
Zeit 12:45 – 16:26  
 

 

 

8 Voltigieren  
 
Voltigieren ist Turnen auf dem Pferd. Wenn du  
es mal ausprobieren möchtest, bist du in diesem 
Kurs genau richtig! 

Jahrgang ab 2017 
Datum Kurs 1: 18. Juli 2023 

Kurs 2: 28. Juli 2023 
Zeit 13:45 – 16:00 Uhr
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9 Check the Truck  
 
Wie sieht ein LKW von unten aus? Aus welchen 
Haupt-Baugruppen besteht er? Bei Thomann 
Nutzfahrzeuge in Chur kannst du das herausfin-
den. Bei aufgekippter Kabine legst du selber 
Hand an und führst kleine Reparaturen durch und 
lernst bei einer Probefahrt das Trucker-Feeling 
hautnah kennen. 

Jahrgang 2008 – 2013 
Datum 19. Juli 2023 
Zeit 7:20 – 12:26 Uhr 
 

 

 

10 Pizza und Brot im Holzofen  
 
Im Backhüsli Masein heizen wir zuerst richtig ein. 
Während wir darauf warten, dass unser Brot 
knusprig wird, bereiten wir alles für unseren  
Pizzaplausch zum Mittagessen vor. 

Jahrgang ab 2018 
Datum 19. Juli 2023 
Zeit 8.45 – 13.58 Uhr
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11 Die Welt des Theaters  
 
Am Theater Chur erkunden die Kinder das Thea-
ter von verschiedenen Seiten her: sie schlüpfen in 
verschiedene Rollen, lernen die Ausdrucksmög-
lichkeiten ihres Körpers kennen, spielen und ent-
wickeln kleine Szenen. Sie werfen einen Blick 
hinter die Kulissen des Theaters Chur und lernen 
Berufe kennen, die es am Theater gibt, wenn sie 
Backstage verschiedene Arbeitsplätze besuchen. 

Jahrgang 2011 - 2016 
Datum 19. Juli 2023  
Zeit 8:45 – 16:25 Uhr 
 

 

 

12 Ein ganz besonderer Stein  
 
Jemandem etwas Gutes tun ist etwas Schönes. In 
einer Geschichte verschenkt ein kleines Männchen 
einen schönen Stein. Gemeinsam mit dem Biblio-
theksteam Bonaduz gestalten wir unsere ganz 
persönlichen Glückssteine, um jemandem eine 
Freude zu bereiten. 

Jahrgang 2017 – 2018 
Datum Kurs 1: 19. Juli 2023 

Kurs 2: 20. Juli 2023 
Zeit 9:30 – 11:30 Uhr





www.ferienpassbonaduz.ch 17

13 Chur by Night  
 
Wer ist wach, wenn die meisten Leute schlafen? 
Und was gibt es zu entdecken?  
Auf einem Streifzug mit der Securitas durch Chur 
finden wir es heraus. 

Jahrgang 2011 – 2014 
Datum 19. Juli 2023 
Zeit 20:05 Uhr – Open end 
Bemerkung Nur Kinder anmelden, welche keine 

Angst haben, in der Nacht ohne  
Eltern zu sein. Um ca. Mitternacht 
informieren wir, wann die Kinder 
nach Hause kommen.  

Abholen Wir suchen Fahrer*innen, welche 
die Kinder nachts abholen und 
nach Hause fahren.  

14 Outdoor-Kart  
 
Kartspass, Fun und Action auf unserer Outdoor-
Kartbahn. Geniesst echtes Rennsport-Feeling auf 
der Anlage von Driving Graubünden.  
Mit elektrischen Karts könnt ihr euer Fahrgeschick 
unter Beweis stellen! 

Jahrgang ab 2014 (Mindestgrösse 140 cm) 
Datum 20. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 9:40 – 12:33 Uhr 
Bemerkung Mit der Anmeldung geben die  

Eltern ihr Einverständnis zur Teil-
nahme ihres Kindes am Kartfahren. 



Anmeldung unter:

www.naturschule-woniya.ch

Tipitage
für 5½ - 9 Jährige und für 7-11 Jährige

Naturschule Woniya | Dalaus 27 | 7425 Masein | Tel. 081 630 06 18

Datum Mo 24.04. - Fr 28.04.2023
Mo 10.07. - Fr 14.07.2023
Mo 24.07. - Fr 28.07.2023
Mo 31.07. - Fr 04.08.2023

Kosten 310.-/Woche   80.-/Einzeltag
Ort Cazis
Zeiten Täglich von 09.30 bis 17.00 Uhr
Reise begleitete Reise ab/bis Chur

In diesem Tageslager erwartet dich:
- Bogenschiessen
- Essbare Wildkräuter
- Heilp昀anzensirup
- Basteln mit Naturmaterialien 
- Indianergeschichten
- Lagerlieder
- und vieles mehr...
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15 Bergwerk Gonzen  
 
Die Führung beginnt mit einem Film. Danach fah-
ren wir mit dem «Gonzen-Zügli» zwei Kilometer 
durch den Basisstollen ins Berginnere. Ab dem 
dortigen Bahnhof bietet ein Rundgang zu Fuss 
einen Überblick über einen Teil der Anlagen des 
Bergwerks und des Erzlagers. 

Jahrgang 2009 – 2016 
Datum 20. Juli 2023 
Unkosten Fr. 5.– 
Zeit 12:20 – 17:26 Uhr 
 
 

16 Behinderung spielerisch erleben  
 
Wie ist es, wenn man nicht laufen, nicht sehen, 
nicht hören kann? Du erlebst in diesem Kurs 
deine Sinne, Augen und Ohren.  
In einem Rundgang rund um den Bahnhof in 
Chur kannst du Behinderung erleben und  
verstehen. 

Jahrgang 2012 – 2017  
Datum 20. Juli 2023 
Zeit 12:45 – 16:26 Uhr 





17 Feengärten basteln  
 
Gestalte dein eigenes Feengärtchen aus Natur- 
und anderen Materialien. 

Jahrgang 2013 – 2017  
Datum 21. Juli 2023 
Zeit 9:00 – 11:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 

18 Besuch am Flughafen Zürich  
 
Wir fahren mit dem Zug zum Flughafen Zürich 
und erleben bei einer Führung, was es alles 
braucht, damit so ein Flughafen funktioniert.  

Jahrgang 2009 - 2013  
Datum 21. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 9:20 – 16:42 Uhr 
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Herzlichen Dank der 4. Klasse von Reto Tscholl  
für die schönen Plakate!
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19 Modelliere deine Lieblingsfiguren 
aus feinstem Marzipan  

 
Gelernte Konditorinnen zeigen dir in der Confise-
rie Maron in Chur, wie die schönsten Marzipanfi-
guren hergestellt werden können, und geben dir 
dabei viele Tipps und Tricks. Nach dem Kurs darf 
jeder noch eine Kugel Glace auswählen und ge-
niessen. 

Jahrgang 2011 – 2018 
Datum Kurs 1: 21. Juli 2023 

Kurs 2: 28. Juli 2023 
Zeit 12:40 – 14:57 Uhr 
 
 

20 Trail-Spass mit dem Mountainbike 
 
Dieser Mountainbike-Nachmittag im Bonaduzer 
Wald ist für alle, die Grundfähigkeiten im Velo-
fahren und Zugriff auf ein Bike in einwandfreiem 
Zustand haben. Wir lernen spielerisch die einfa-
chen Grundtechniken des Bike-Sports kennen. 
Zwischendurch reparieren wir einen platten Rei-
fen, damit alle gerüstet sind für ihre ganz persön-
lichen Mountainbike-Erlebnisse.  
Im Zentrum steht die Freude an der Natur, dem 
Trail und der Gemeinschaft! 

Jahrgang 2010 – 2015 
Datum Kurs 1: 21. Juli 2023 

Kurs 2: 28. Juli 2023 
Zeit 13:20 – 16:30 Uhr 



21 Skateboard Beginner-Kurs –  
Freestyle Academy  

 
Bist du noch nie auf einem Skateboard gestan-
den? Oder hast du es probiert und es hat nicht so 
gut geklappt? Dann zeigt dir unser Coach im 
Skate-Beginner-Kurs die Basics und vielleicht auch 
schon einfache Tricks. 

Jahrgang strikt ab dem 6. Geburtstag 
Datum Kurs 1: 21. Juli 2023  

Kurs 2: 25. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 14:20 – 18:20 Uhr



22 «Royal Coachman»-Einführungskurs 
Freestyle Academy  

 
Die perfekte Grundlage für jeden guten Trick ist 
unser obligatorischer Einführungskurs. Im Kurs 
lernst du die wichtigsten Sicherheits- und Verhal-
tensregeln unserer Indoor Base. 
Wir führen dich sicher an deinen ersten Sprung 
und danach kannst du auf eigene Faust unsere  
Indoor Base erkunden und deine Tricks auf dem 
Trampolin stetig verbessern. 
Der Kurs ist Voraussetzung für das Benutzen der 
Trampoline. Nach dem Bestehen des Kurses wird 
dies ins System eingegeben und registriert. 

Jahrgang strikt ab dem 6. Geburtstag 
Datum Kurs 1: 22. Juli 2023 

Kurs 2: 26. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 12:20 – 16:20 Uhr 
Wichtig Auf freestyleacademy.ch unbedingt 

die Einverständniserklärung aus-
drucken, ausfüllen und dem Kind 
am Kurstag mitgeben. Ohne die 
Einverständniserklärung kann der 
Kurs nicht gemacht werden.  
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23 Kristallsuchen  
 
Lass dich anstecken von der Faszination des 
«Strahlens». Wir fahren mit der Luftseilbahn von 
Sedrun aus auf den Cuolm da Vi. Auf dem Berg 
geniessen wir die unvergessliche Aussicht über 
die Surselva und starten dann von 2200 Metern 
über Meer, ausgerüstet mit Meissel und Strahler-
Stock, in unsere Expetition ins Reich der Kristalle. 

Jahrgang 2008 – 2014 
Datum 24. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 7:45 – 17:57 Uhr   
 
 

24 Einführung ins Fechten  
 
Wolltest du schon immer mal mit einem Degen 
fechten? Der Ferien(s)pass macht’s möglich. Der 
Fechtsport setzt Konzentration, Ausdauer und 
Willenskraft voraus – er wird auch als Blitzschach 
bezeichnet. Unter der Anleitung von Fechtmaître 
Oliver Schaerer erlernen wir den Umgang mit 
dem Degen. Ausgerüstet mit dem richtigen Mate-
rial ist der Fechtsport ungefährlich. 

Jahrgang ab 2013 
Datum Kurs 1 und 2:   24. Juli 2023 

Kurs 3 und 4:   25. Juli 2023 
Zeit Kurs 1 und 3:   08:45 – 11: 58 Uhr 

Kurs 2 und 4:   12:45 – 15:58 Uhr
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25 Berufsfeuerwehr Zürich –  
Schutz und Rettung  

 
Wir fahren nach Zürich und erhalten eine span-
nende Betriebsbesichtigung bei der Berufsfeuer-
wehr von Schutz & Rettung Zürich – ein Kurs für 
die Grossen! 

Jahrgang ab 2011 
Datum 24. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 11:20 – 18:42 Uhr    
 
 
 
 

26 ABRAKADABRA – 
Zauberschule mit Umberto  

 
Du hast die einmalige Gelegenheit, mit dem  
Profizauberer Umberto Zauberkunststücke  
einzuüben, und erhältst vier professionelle  
Zauberrequisiten, die du nach dem Kurs mit nach 
Hause nehmen kannst. 

Jahrgang ab 2017 
Datum 24. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 14:00 – 16:45 Uhr



ArchitekturAtelier 

he in i  gmbh  
7402 Bonaduz   -   Tel. 081 630 22 88   -   079285 95 74 

 www.atelier-heini.ch  
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27 Besuch bei Riccardos Schafen auf 
dem Maiensäss in Rhäzüns  

 
Wir laufen gemütlich (ca. 200 m) dem Bach ent-
lang leicht bergauf zum Maiensäss und den  
Schafen. Dort lernen wir die Schafe kennen und 
dürfen sie anfassen. Nachdem wir Holz gesam-
melt haben, machen wir Feuer und grillieren eine 
Wurst, bevor es wieder nach Hause geht. 

Jahrgang ab 2018 
Datum 24. Juli 2023 
Zeit 15:00 – 19:00 Uhr 
Bemerkung Wir suchen Begleitpersonen mit 

Auto, welche die Kinder nach  
Rhäzüns aufs Maiensäss fahren.    

 

28 Feuerwehr zum Anfassen für die 
GROSSEN Feuerwehrfans  

 
Du hilfst der Feuerwehr Bonaduz-Rhäzüns, kleine 
Einsätze zu meistern: Wir arbeiten mit Wasser 
und Feuer im Dorf und im Gelände bei Wind und 
Wetter! Es erwarten dich einige Überraschungen 
– Teamgeist ist wichtig! 

Jahrgang 2011 – 2015 
Datum 25. Juli 2023 
Zeit 8:00 – 12:00 Uhr
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29 Songideen finden und umsetzen – 
Töne aus dem Alltag  

 
Mit Sandro Dietrich und Daniela Candinas von den 
«Singvögeln» findest du Songideen und setzt sie 
um: Wie schreibt man ein Lied? In diesem Work-
shop entwickeln die Kinder ein Gefühl für das Zu-
sammenspiel von Melodie, Musik und Texten und 
können sich an einem praktischen Beispiel im 
Songwriting versuchen. Ausserdem machst du mit 
Geräuschen und Tönen aus dem Alltag Rhythmus-
kompositionen. Egal, ob im Schulzimmer, draussen 
im Wald oder im Schwimmbad, jede Umgebung 
bietet tausende von verschiedenen Geräuschen. 

Jahrgang 2014 – 2009 
Datum 25. Juli 2023 
Unkosten Fr. 5.– 
Zeit 8:20 – 12:00 Uhr    

30 Ponyplausch  
 
Wir verbringen einen pferdigen Vormittag (oder 
Nachmittag) mit viel Spass. Nachdem wir die 
Ponys geputzt und für unseren Ausflug bereit  
gemacht haben, geht es ins Gelände. Dort kön-
nen wir die Ponys führen und auch darauf reiten. 

Jahrgang 2015 – 2018 
Datum Kurs 1 und 2: 25. Juli 2023 

Kurs 3: 3. August 2023 
Unkosten Fr. 5.– 
Zeit Kurs 1:           08:05 – 12.33 Uhr 

Kurs 2 + 3:     13.05 – 17:33 Uhr
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31 Staumauer abseilen  
 
Hast du Lust auf eine Mutprobe?  
Die fast senkrechte, 100 Meter hohe Staumauer 
beim Lag S. Maria fasziniert mit ihrem Anblick. 
Nun steigt das Adrenalin, wenn wir über die 
Mauerkrone steigen und uns der Wand entlang 
abseilen. 

Jahrgang ab 2013 
Datum 25. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 8:30 – 16:57 Uhr    
 
 
 
 

32 Zinn giessen  
 
Lass dich einführen in die alte Kunst des  
Zinngiessens – hier braucht es Aufmerksamkeit 
und Geschick. Wie in alten Zeiten giessen wir  
Figuren und Objekte aus Zinn ganz nach unserem 
Geschmack. 

Jahrgang 2011 – 2013 
Datum 25. Juli 2023 
Zeit 8:30 – 16:30 Uhr 
Bemerkung Wer alte Zinngegenstände zum  

Einschmelzen hat, gerne  
mitbringen. 
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33 Exkursion in die Welt der Vögel  
 
Was können Vögel? Wer ist der grösste Vogel? 
Wer ist der schnellste Vogel?  
Wir tauchen ein in die Welt der Vögel mit Spiel 
und Spass. 

Jahrgang 2010 – 2016 
Datum 25. Juli 2023 
Zeit 9:00 – 11:30 Uhr   
 
 
 
 

34 Feuerwehr zum Anfassen für die 
KLEINEN Feuerwehrfans  

 
Bei der Feuerwehr Bonaduz-Rhäzüns dürfen die 
Kinder die Brandschutzausrüstung anprobieren 
und den Umgang mit Feuer und Wasser üben. 
Ausserdem erwarten dich einige Überraschungen. 
Ganz wichtig ist der Teamgeist! 

Jahrgang 2016 – 2018 
Datum 25. Juli 2023 
Zeit 13:30 – 16:30 Uhr 
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35 Blumengesteck direkt vom  
Blumenfeld 

 
Pflücke auf dem farbenfrohen Trimmiser Blumen-
feld deine Blumen und gestalte damit ein schönes 
Gesteck, welches du nach Hause nehmen kannst. 

Jahrgang ab 2015 
Datum 26. Juli 2023 
Zeit 8:05 – 12:57 Uhr  
 
 
 
 
 

36 Es ist Spielzeit!  
 
Mit dem Team der Ludothek Bonaduz wird  
gespielt, was das Zeug hält – mit Kartenspielen,  
Stapelspielen, Würfelspielen, Brettspielen und 
ganz besonders viel Spass. 

Jahrgang 2017 – 2018 
Datum 26. Juli 2023 
Zeit 9:00 – 11:00 Uhr
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37 Lamatrekking 
 
Wir treffen die Lamas auf dem Arvenhof in  
Serneus, lernen dort allerlei über Umgang, Pflege 
und Leben der Tiere und haben Zeit für ausgie-
bige Streicheleinheiten. Anschliessend wandern 
wir ca. zwei Stunden mit den Lamas  
und dürfen sie dabei selbst führen. 

Jahrgang 2011 – 2014 
Datum 26. Juli 2023 
Zeit 12:20 – 18:26 Uhr 
 
 
 
 
 
 

38 Figuren gestalten mit Restwolle  
 
Mit Resten von Wolle gestalten wir Figuren,  
Objekte usw. Ihr könnt eurer Kreativität freien 
Lauf lassen … 

Jahrgang 2015 – 2018 
Datum 26. Juli 2023 
Zeit 13:30 – 16:30 Uhr
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39 Kids-Hamam 
 
Erlebe im Schweizerhof Lenzerheide das türkische 
Reinigungsritual mit allen Sinnen. 

Jahrgang 2011 – 2016 
Datum 27. Juli 2023 
Zeit 7:20 – 12:57 Uhr 
 
 
 
 
 
 

40 Abenteuerturnen im Wald  
 
Wenn du am liebsten überall turnen würdest und 
du gerne draussen in der Natur bist, ist das genau 
der richtige Kurs für dich!  
Der Bonaduzer-Wald wird zu unserem  
Abenteuerspielplatz … 

Jahrgang 2016 – 2017 
Datum 27. Juli 2023 
Zeit 10.00 – 12.00 Uhr
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41 Was hoppelt und trippelt denn da? 
 
Verbringe einen tierischen Nachmittag mit Meer-
schweinchen und Hasen. Lerne die Tiere kennen, 
erfahre, was sie zum Leben brauchen und füttere 
und streichle sie. 

Jahrgang 2015 – 2018 
Datum 27. Juli 2023 
Zeit 13:30 – 16:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 

42 Schnitzeljagd im Bonaduzer Wald 
 
Komm mit auf eine spannende Schnitzeljagd im 
Bonaduzer Wald! Gemeinsam mit dem 
Ferien(s)pass Rhäzüns suchen wir verschlungene 
Wege, lösen Rätsel und noch vieles mehr.  
Anschliessend lassen wir den Abend bei einem 
gemütlichen Picknick am Waldspielplatz  
ausklingen. 

Jahrgang 2011 – 2017 
Datum 27. Juli 2023 
Zeit 17:30 – 20:30 Uhr 
Bemerkung Bei sehr schlechtem Wetter wird 

der Kurs abgesagt.  
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43 Als Ranger*in unterwegs  
 
Für einen Tag als Ranger*in unterwegs sein und 
den Rangerberuf kennenlernen. Du wirst erfah-
ren, was Ranger*innen in ihrem Rangeralltag  
machen, welche Spuren im Wald, auf der Suche 
nach Tieren, sie erkennen und wie sie die Natur 
schützen. Dafür brauchen die Ranger*innen 
immer gutes Schuhwerk, einen Feldstecher und 
viel zu trinken. 

Jahrgang 2011 – 2015 
Datum 28. Juli 2023 
Zeit 9:30 – 15:00 Uhr 
 
 

44 Circustag mit Clown Gavroche 
 
Wir üben den ganzen Tag verschiedene Circus-
künste und führen sie um 16 Uhr den Eltern in 
einer richtigen Circusvorstellung vor. 

Jahrgang ab 2016 
Datum Kurs 1: 28. Juli 2023 

Kurs 2: 31. Juli 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit 10:00 – 16:30 Uhr 
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45 «Trampolin Flipkurs» –  
Freestyle Academy  

 
Wir führen dich systematisch an deinen ersten 
Front-, Back- oder Sideflip heran (Airtrack, Tram-
polin, Big Jump). Voraussetzung ist der erfolg-
reich absolvierte Trampolinteil des «Royal 
Coachman» Einführungskurses (siehe Kurs 22). 

Jahrgang strikt ab 6. Geburtstag 
Datum Kurs 1: 28. Juli 2023 

Kurs 2: 2. August 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit Kurs 1: 14:20 – 18:20 Uhr 

Kurs 2: 12:20 – 16:20 Uhr 
 

46 Schnitzen mit dem Taschenmesser 
 
Nimm Mama, Papa, Gotte, Tat oder eine erwach-
sene Person deiner Wahl mit zum Kurs. Wir ler-
nen zusammen die Sicherheitsregeln und den 
gekonnten Umgang mit dem Taschenmesser 
sowie seine Anwendungstechniken kennen. 
Unser Wissen probieren wir gleich an Holzstücken 
aus und sind gespannt, was aus neuen Schnitz-
ideen und unserer Fantasie entstehen wird. 

Jahrgang ab 2015 
Datum 29. Juli 2023 
Zeit 9:00 – 12:00 Uhr 
Bemerkung: Versicherung ist Sache der Teilneh-

menden. Jedes Kind muss von einer 
erwachsenen Person begleitet wer-
den.  
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47 Steinbockexkursion  
 
Auf der Alp Anarosa gehen wir mit dem Ranger 
auf die Suche nach den Bündner Wappentieren. 

Jahrgang 2011 - 2014 
Datum 31. Juli 2023 
Zeit 6:10 – 14:22 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 

48 Naturfarbe, Blütenküche  
und Kerzentraum 

 
Wir fahren nach Filisur, wo mir mit Naturmateria-
lien färben und malen. Danachen machen wir 
einen leckeren z’Mittag mit Blüten und Kräutern 
und giessen unsere ganz persönliche Kerze,  
natürlich mit einem Hauch aus der Natur. 

Jahrgang 2014 – 2016 
Datum 31. Juli 2023 
Unkosten Fr. 5.– 
Zeit 8:30 – 14:58 Uhr 





  

49 Windspiel  
 
Was bewegt sich im Wald und klingt …?  
Mein neues Windspiel! Wir holen ganz viel  
Bastelmaterial aus der Natur und basteln unser  
eigenes Windspiel. 

Jahrgang 2015 – 2018 
Datum 2. August 2023 
Zeit 9:00 – 12:00 Uhr 
 
 
 
 
 

50 Fauna und Flora rund um Feldis 
 
Wir fahren mit der Feldiser Bahn nach Feldis. Dort 
wandern wir über den Blumenweg zum Naturre-
servat Plaun Grond, wo wir unser Mittagessen ge-
niessen. Nach unserer Mittagsrast laufen wir via 
Spielplatz zurück zur Bahnstation. 

Jahrgang 2012 – 2014 
Datum 2. August 2023 
Zeit 9:15 – 15:33 Uhr 
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51 Erforsche magische Baumwelten!  
 
Bäume können viel mehr als nur Schatten spen-
den. Sie sind nämlich der Grund, warum wir 
atmen und viele Lebewesen existieren können. 
Manchmal hüten sie sogar einen Schatz. Findest 
du ihn? Begib dich im Naturpark Beverin auf 
Schatzsuche und lass uns gemeinsam durch span-
nende Experimente und lustige Spiele die Magie 
der Bäume entdecken! 

Jahrgang 2012 - 2016 
Datum 2. August 2023 
Zeit 9:50 – 15:55 Uhr 
 
 
 
 

52 Zilly taucht ab! 
 
In der Geschichte «Zilly macht Ferien» möchte 
Zilly mit ihrem Kater Zingaro die Unterwasserwelt 
erforschen. Aber Zingaro mag das nasse Wasser 
gar nicht. Nach dem Erzählen der Geschichte ver-
suchen wir mit Experimenten eine Lösung für Zilly 
und Zingaro zu finden. 

Jahrgang 2015 – 2017 
Datum 3. August 2023 
Zeit 9:00 – 11:00 Uhr 





53 Schwingen  
 
Hast du gewusst, dass in Bonaduz zwei «Böse» 
wohnen? Die Schwinger bezeichnen ihre eidge-
nössischen Kranzgewinner als «die Bösen», wir 
sind aber ganz nett. Gerne würden wir euch den 
Schwingsport näherbringen. Hast du Lust unter 
unserer Anleitung einmal selbst in die Schwing-
hosen zu steigen, wir würden uns freuen. 

Jahrgang Kurs 1: 2014 – 2016 
Kurs 2: 2011 – 2013  

Datum 3. August 2023 
Zeit Kurs 1: 12:45 – 15:58 Uhr 

Kurs 2: 15:30 – 18:16 Uhr 
 
 
 

54 Wasserteufelchen:  
forschen – tüfteln – staunen 

 
Wir nehmen das kühle Nass unter die Lupe, 
gehen ihm mit Experimenten auf den Grund und 
erforschen den Tanz der Wasserteufelchen. 

Jahrgang 2011 – 2014 
Datum 3. August 2023 
Zeit 13:30 – 15:30 Uhr 
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55 Feuerwerk und Luna Park  
 
Ausgehend von Bildern aus der Ausstellung 
«Lotte – Erlebte Landschaften» im Forum Würth 
Chur spachteln wir mit grell leuchtender Acryl-
farbe und Malmesser unser eigenes Farb- 
spektakel. 

Jahrgang 2011 – 2015 
Datum 4. August 2023 
Zeit 8:10 – 12:42 Uhr 
 
 
 
 

56 Handlettering  
 
Ich liebe Farben, Schriften und Stifte über alles. 
Und du? Interessierst du dich auch dafür? Dann 
bist du genau richtig hier bei mir. Du lernst alle 
nötigen Grundlagen zum Thema Hand- und 
BrushLettering in einem dreistündigen Kurs, 
sowie alle nötigen Tipps und Tricks für einen  
tollen Start in dein neues Hobby. Ich freue mich 
auf dich. 

Jahrgang 2009 – 2013 
Datum 4. August 2023 
Unkosten Fr. 10.– 
Zeit Kurs 1: 09:00 – 12:00 Uhr 

Kurs 2: 13:00 – 16:00 Uhr



57 Luftakrobatik Aerial Silk & Aerial Hoop
 
An diesem Workshop lernst du die Luftakrobatik-
disziplinen Aerial Hoop und Aerial Silk kennen. 
Lerne erste Tricks und erlebe eine neue Form der 
Bewegungskunst, welche auf elegante und aus-
drucksstarke Art deine Kraft, Beweglichkeit, Aus-
dauer, Koordination und Balance vereint. 

Jahrgang 2009 – 2016 
Datum 4. August 2023 
Zeit Kurs 1: 11:45 – 15:26 Uhr 

Kurs 2: 13:45 – 16:57 Uhr 
 
WICHTIG! Damit du am Kurs teilnehmen 

kannst, musst du eine Einverständ-
niserklärung von deinen Eltern un-
terschreiben lassen und zum Kurs 
mitbringen. Diese kannst du auf 
der Ferien(s)pass-Website herunter-
laden! 
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58 Das Leben der Bündner Zuckerbäcker
 
Hast du schon mal von den Bündner Zucker- 
bäckern gehört? Weisst du, weshalb sie in die 
Ferne zogen? Gemeinsam mit der Museumspäd-
agogin tauchen die Kinder am Beispiel eines Zuk-
kerbäckers in die Bündner Auswanderungsge- 
schichte ein. Tausende junge Burschen verliessen 
ihre Heimat auf der Suche nach einem besseren 
Leben. In den Backstuben in der Fremde entstan-
den feine Kuchen, Marzipan, Glacé, Limonaden 
und viele weitere Köstlichkeiten. Das Leben in der 
Fremde war aber kein Zuckerschlecken. Zum Ab-
schluss darfst du dich als Zuckerbäckerin oder 
Zuckerbäcker versuchen, ein feines Glacé herstel-
len und natürlich gleich selber kosten. 

Jahrgang 2013 – 2016 
Datum 4. August 2023 
Zeit 13:05 – 16:42 Uhr 
 
 

59 Kinoabend  
 
Der traditionelle Ferien(s)pass-Abschluss!  
Ein Kinobesuch wie die Grossen am Abend, mit 
Popcorn und Getränk, während ein spannender 
Film läuft (der – wie immer – streng geheim ist). 

Jahrgang alle 
Datum 4. August 2023 
Zeit 19:30 – 21:30 Uhr  
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   Kursübersicht                             Jahrgänge    Seite 

MO–SA 17.–22. Juli 2023 
1     Wir bauen ein Leiterwägeli  . . . . . . . . . . . . . . . . .2012 – 2017         5 
2     Mini(-)Geiss ganz gross…  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2017 – 2014         5  
3     Glasblasen – Kurs entfällt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2016         7 
4     Kochen mit Gourmet-Koch Mattias  . . . . . . . . . .2011 – 2013         7 
5     Hofbesuch  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2018         9 
6     Regenbogen-Bastelmorgen . . . . . . . . . . . . . . . . . .2017 – 2018         9 
7     Gepresst Gedrückt Gequetscht . . . . . . . . . . . . . . . .201 – 2016       11 
8     Voltigieren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2017       11
9     Check the Truck  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008 – 2013       13 
10   Pizza und Brot im Holzofen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2018       13 
11   Die Welt des Theaters  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2011 – 2016       15 
12   Ein ganz besonderer Stein  . . . . . . . . . . . . . . . . . .2017 – 2018       15 
13   Chur by Night  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2011 – 2014       17 
14   Outdoor-Kart  . . . . . . . . . . . .ab 2014 (Mindestgrösse 140 cm)       17 
15   Bergwerk Gonzen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009 – 2016       19 
16   Behinderung spielerisch erleben . . . . . . . . . . . . . . .2012 – 2017        19 
17   Feengärten basteln  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2013 – 2017       21 
18   Besuch am Flughafen Zürich  . . . . . . . . . . . . . . . . .2009 – 2013       21 
19   Modelliere deine Lieblingsfiguren aus Marzipan 2011 – 2018       23 
20   Trail-Spass mit dem Mountainbike  . . . . . . . . . . . .2010 – 2015       23 
21   Skateboard Beginner-Kurs . . . . . . . . . .strikt ab 6. Geburtstag       24 
22   «Royal Coachman»-Einführungskurs  .strikt ab 6. Geburtstag       25

MO–SA 24.–29. Juli 2023 
1     Wir bauen ein Leiterwägeli (Kurs 2)  . . . . . . . . . . .2012 – 2017         5 
23   Kristallsuchen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2008 – 2014       27 
24   Einführung ins Fechten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2013       27 
25   Berufsfeuerwehr Zürich – Schutz und Rettung  . . . . .ab 2011       29 
26   ABRAKADABRA, Zauberschule mit Umberto  . . . . . . .ab 2017       29  
27   Besuch bei Riccardos Schafen auf dem Maiensäss  . . .ab 2018       31 
28   Feuerwehr zum Anfassen für die Grossen  . . . . . .2011 – 2015       31 
21   Skateboard Beginner-Kurs (Kurs 2)  . . .strikt ab 6. Geburtstag       24  
29   Songideen finden und umsetzen  . . . . . . . . . . . . .2014 – 2009       33 
30   Ponyplausch  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2015 – 2018       33 
31   Staumauer abseilen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2013       35 
32   Zinn giessen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2011 –2013       35 
33   Exkursion in die Welt der Vögel  . . . . . . . . . . . . . .2010 – 2016       37 
34   Feuerwehr zum Anfassen für die KLEINEN  . . . . .2016 – 2018       37 
22   «Royal Coachman» (Kurs 2)  . . . . . . . . .strikt ab 6. Geburtstag       25  
35   Blumengesteck direkt vom Blumenfeld  . . . . . . . . . . .ab 2015       39 
36   Es ist Spielzeit!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2017 – 2018       39 
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37   Lamatrekking  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2011 – 2014       41 
38   Figuren gestalten mit Restwolle  . . . . . . . . . . . . . .2015 – 2018       41 
39   Kids-Hamam  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2011 – 2016       43 
40   Abenteuerturnen im Wald  . . . . . . . . . . . . . . . . . .2016 – 2017       43 
41   Was hoppelt und trippelt denn da?  . . . . . . . . . . .2015 – 2018       45 
42   Schnitzeljagd im Bonaduzer Wald  . . . . . . . . . . . .2011 – 2017       45 
43   Als Ranger:in unterwegs  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2011 – 2015       47 
5     Hofbesuch (Kurs 2)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2018         9 
8     Voltigieren (Kurs 2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2017       11 
19   Modelliere aus Marzipan (Kurs 2)  . . . . . . . . . . . .2011 – 2018       23 
20   Trail-Spass mit dem Mountainbike (Kurs 2)  . . . . .2010 – 2015       23
44   Circustag mit Clown Gavroche . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2016       47 
45    «Trampolin Flipkurs» . . . . . . . . . . . . . .strikt ab 6. Geburtstag       49 
46   Schnitzen mit dem Taschenmesser  . . . . . . . . . . . . . . . .ab 2015       49 

MO–FR 31. Juli.–4. August 2023 
1     Wir bauen ein Leiterwägeli (Kurs 3)  . . . . . . . . . . .2012 – 2017         5 
47   Steinbockexkursion  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2011 – 2014       51 
44   Circustag mit Clown Gavroche (Kurs 2) . . . . . . . . . . . .ab 2016       47  
48   Naturfarbe, Blütenküche und Kerzentraum  . . . .2014 – 2016       51 
49   Windspiel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2015 – 2018       53 
50   Fauna und Flora rund um Feldis  . . . . . . . . . . . . . .2012 – 2014       53 
51   Erforsche magische Baumwelten! . . . . . . . . . . . . .2012 – 2016       55 
45    «Trampolin Flipkurs» (Kurs 2)  . . . . . . .strikt ab 6. Geburtstag       49  
52   Zilly taucht ab!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2015 – 2017       55 
30   Ponyplausch (Kurs 3)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2015 – 2018       33  
53   Schwingen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2014 – 2016       57 
54   Wasserteufelchen – forschen – tüfteln – staunen 2011 – 2014       57 
55   Feuerwerk und Luna Park  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2011 – 2015       59 
56   Handlettering . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2009 – 2014       59 
57   Luftakrobatik Aerial Silk & Aerial Hoop . . . . . . . .2009 – 2014       60 
58   Das Leben als Bündner Zuckerbäcker  . . . . . . . . . .2013 – 2016       61 
59   Kinoabend  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .alle       61 
 
 
ONLINE-KURSBUCHUNG  
auf unserer Webseite: 
 
1.  Teilnehmerbeitrag bezahlen (eBanking, Twint  
     oder Einzahlung am Automat Raiffeisenbank) 
2.  Formular sorgfältig ausfüllen, auf Kursüberschneidungen achten! 
3.  Definitive Kursbestätigung im Juni abwarten




